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Maternal Il e Jardim - 12 Quinzena

Cha / Pao com manteiga

Maternal Il / Jardim

Arroz, feijao carioca, ovo mexido, salada de tomate e cenoura / Fruta

Leite puro / Pdo com requeijao

Arroz, feijdo carioca, escondidinho de frango e repolho refogado / Fruta

Cha / Pdo com manteiga

Arroz, feijdo carioca, carne com abobrinha e salada de alface / Fruta

Leite puro / Pao com requeijao

Arroz, feijdo carioca, frango com abdbora e salada de beterraba / Fruta

Cha / Pao com manteiga

Macarrdo, feijao carioca, carne moida ao sugo e brocolis cozido / Fruta

Cha / Pao com manteiga

Arroz, feijao carioca, omelete com cenoura e salada de tomate / Fruta

Leite puro / Pdo com requeijao

Arroz, feijdo carioca, frango com abobrinha e salada de pepino e beterraba / Fruta

Ché / Pdo com manteiga

Arroz, feijdo carioca, carne com cenoura e repolho refogado / Fruta

Leite puro / Pao com requeijao

Arroz, feijao carioca, frango com cara e salada de acelga / Fruta

Cha / Pdo com manteiga

Macarrio, feijao carioca, carne moida ao sugo ¢ acelga refogada / Fruta

Sem achocolatado e agucar

Ana Carolina de Ollveira Marques
CRN 52117




Maternal Il e Jardim - 22 Quinzena

Cha / Pao com manteiga

Maternal Il / Jardim

Arroz, feijdo carioca, ovo mexido, salada de tomate e cenoura / Fruta

Leite puro / Pao com requeijao

Arroz, feijdo carioca, escondidinho de frango e repolho refogado / Fruta

Ché / Pdo com manteiga

Arroz, feijdo carioca, carne com abobrinha e salada de alface / Fruta

Leite puro / Pdo com requeijao

Arroz, feijdo carioca, frango com abobora e salada de beterraba / Fruta

Cha / Pdo com manteiga

Macarrao, feijao carioca, carne moida ao sugo e brocolis cozido / Fruta

Ché / Pdo com manteiga

Arroz, feijao carioca, omelete com cenoura e salada de tomate / Fruta

Leite puro / Pdo com requeijao

Arroz, feijdo carioca, frango com abobrinha e salada de pepino e beterraba / Fruta

Cha / Pdo com manteiga

Arroz, feijdo carioca, carne com cenoura e repolho refogado / Fruta

Leite puro / Pao com requeijao

Arroz, feijdo carioca, frango com cara e salada de acelga / Fruta

Cha / Pdo com manteiga

Macarro, feijao carioca, carne moida ao sugo e acelga refogada / Fruta

Sem achocolatado e agucar

Ana Carolina de Oliveira Marques
CRH 52117




